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Desde el area de deportes de Izquierda Unida, consideramos la practica
deportiva no unicamente como un elemento esencial para la salud y la calidad de
vida de las personas; también entendemos que el deporte es un valor intrinseco
para el desarrollo de una sociedad tolerante, plural, solidaria e integradora.

La practica de un deporte es un aliado de pleno derecho del ser humano y por
tanto debe ser considerado un elemento esencial en la elaboracion de politicas
publicas, sobre todo en los ambitos educativos, sociales, econdmicos y sanitarios.

Y como es un derecho de todos (la Constitucion de 1978 ya lo menciona) son las
intituciones publicas quienes deben velar porque el deporte cuente con la mayor
cantidad de recursos posibles que faciliten la puesta en marcha de esta actividad
en igualdad de condiciones entre todos los colectivos de personas que conforman
nuestro municipio.

Bajo el término genérico deporte se engloban realidades muy distintas con
objetivos diferentes pero relacionados:

El deporte como actividad ludica o recreativa

La practica deportiva como espectaculo

La actividad fisico-deportiva como motor de salud
El deporte de competicion

La practica deportiva cuyo fin es la competicion y el espectaculo pueden ser un
instrumento esencial para los municipios que las promueven puesto ponen de
manifiesto valores sociales como el compaferismo, el trabajo en equipo, la
tolerancia y el respeto humanos, la integracién intercultural, etc. Estas actividades
deportivas deben ponerse al alcance de tod@s y tienen que fomentarse en todo
este amplio abanico de posibilidades, tanto las que se practican por intereses
competitivos como las que se realizan por ocio, respetando siempre las
aspiraciones y capacidades de cada individuo.

Las politicas deportivas nacionales como municipales deben contar con el apoyo
de técnicos especialistas y personal cualificado para que éstas se desarrollen
con tadas las garantias. De esta manera, tanto el deporte de alto nivel como el
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deporte espectaculo y el ludico-recreativo gozaran entre la sociedad del municipio
0 nacioén de la gran confianza y aceptacién que se merecen.

El deporte, por tanto, cumple una funcion social y educativa que le es
inherente y que debe potenciarse desde el ambito politico no solo a nivel estatal;
los Ayuntamientos desde el impulso municipal pueden desarrollar programas y
ponerlos en marcha de manera eficaz contando con los resursos que estan a su
alcance.

P R OY E CTO

El ambito deportivo entendido como un aspecto esencial del ocio, en la actual
sociedad que vivimos esta caracterizado por una gran transformaciéon tanto en la
demanda, en los avances tecnoldgicos, en la gestidn...etc.

Tradicionalmente, el deporte venia marcado por una serie de supuestos entre los
que se encontraba una demanda predecible y muy homogénea, asi como un
mercado muy masificado en el que apenas existia un criterio selectivo debido a
esa escasa demanda. En la actualidad esa demanda es bastante heterogénea y
con motivaciones muy distintas en el ambito de la poblacion.

En IU de Morata de Tajuna somos conscientes de que estos aspectos son los que
hacen que el deporte sea necesariamente algo mas en nuestro municipio y por
ese motivo queremos hacer de esta practica, entendida como ocio o como
profesionalizacion, una estrategia de desarrollo municipal basada en tres
pilares:

v Un deporte competitivo e innovador

v plural, capaz de abarcar todas las motivaciones de cada individuo o grupo
social, disenando alternativas segun las expectativas del consumidor

v Contando con el medioambiente como factor fundamental para la calidad
de vida y la salud

Este programa tiene su justificacion en un aspecto que en lzquierda Unida
consideramos de vital importancia: un bien social. El deporte no se entiende
solamente dentro de una fuerza econémica que vaya a dar impulso a la economia
local, sin embargo la practica del deporte si se entiende como principio
fundamental generador de salud y bienestar individual. Es, ademas, punto de
encuentro como lugar de sociabilizacion, potenciador de la integracion en
muchos ambitos. Verbos como compartir, ayudar, ceder...etc, forman parte de
la idiosincrasia del deporte. En este sentido el deporte es sinonimo de salud
fisica, mental y social y por tanto, un factor esencial a la hora de elaborar las
politicas de actuacion municipal.

Ademas, Morata de Tajufia, gracias a su posicion geografica dentro de la
Comunidad de Madrid, cuenta con las condiciones idoneas para el desarrollo de
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deportes al aire libre. Los llamados deportes alternativos (senderismo, bicicleta,
motocross...)tienen una gran cabida en nuestro municipio sin que ello suponga un
coste adicional elevado para su puesta en marcha y funcionamiento.

Los objetivos que queremos conseguir con el desarrollo del proyecto politico
deportivo y que debe orientar las actuaciones que se pongan en marcha dentro
del mismo, son basicamente dos:

v Fomentar y consolidar la practica del deporte en nuestro municipio,
potenciando la diversificacion y mejorando la oferta deportiva.
v Consolidar las infraestructuras necesarias para su consecucion.

Bajo estas premisas y teniendo en cuenta los deseos de los ciudadanos de Morata,
el area de deportes quiere llevar las siguientes propuestas en materia deportiva:

Aumentar las dotaciones deportivas del municipio

Ofertar nuevos deportes conociendo de antemano la demanda.
Incrementar programas saludables destinados a nuestros mayores.
Potenciar planes deportivos como método de integracion social

Crear un Consejo para el Deporte Municipal como o6rgano de
intermediario entre el gobierno local y los ciudadanos.

Establecer la figura del médico deportivo en las instalaciones destinadas a
la practica deportiva.

v Proponer nuestras dotaciones deportivas para la realizacién de
competiciones de alto nivel que fomenten el gusto por el deporte.

R R R <
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El area de deportes de IU de Morata ofrece tres vias de actuacion para nuestro
Mmunicipio:
Creacion de nuevas estructuras;
crecimiento progresivo de la oferta deportiva e implantacion del consejo para la
practica y la salud deportivas

NUEVAS DOTACIONES PARA NUESTRO MUNICIPIO

En la actualidad las infraestructuras dedicadas al deporte en Morata de Tajufia
vienen marcadas por una realidad que es conocida por la mayoria de los
ciudadanos: la desigualdad. Es el futbol y el karate las que cuentan en buena
medida con las estructuras necesarias para su practica. El resto de la oferta queda
relegada a un segundo plano. En este sentido creemos en la necesidad de afrontar
el presupuesto de instalaciones que favorezcan la pracrica de otros deportes que
se desarrollan en nuestro municipio y a la par, dar cobertura a las demandas por
parte de los ciudadanos.

Entre otras dotaciones IU propone las siguientes:
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Construccion de un rocodromo. Esta es una propuesta muy interesante y
que tiene su origen en una peticion popular. Un rocodromo no supone un
coste elevado y si abre Morata a una nueva oferta deportiva que creemos
que va a resultar atractiva e interesante entre el publico juvenil. Ademas es
una practica que abre sus puertas a los deportes y al ocio al aire libre.
Construccion de un edificio para actividades deportivas de sala (Yoga,
aerdbic, ballet, gimnasia de mantenimiento) para poder aumentar la oferta
de los deportes existentes y fomentar nuevos en nuestra localidad.

Montaje de un Skatepark donde los jovenes puedan disfrutar de los
nuevos deportes urbanos que tanto interés estan generando entre la
poblacion mas joven.

Cerramiento de las pistas de futbol sala para dar mayor comodidad a los
usuarios durante el invierno.

Entre las estructuras cabe decir que también se va a exigir el mantenimiento de
las dotaciones existentes tanto en lo que nos concierne como en lo que es
competencia de otros, de cara a las necesidades reales del municipio. Destacamos
las siguientes:

*

*

Exigir el mantenimiento y ampliacion del carril bici existente e
instalacion de puntos de agua en las proximidades.

Informar a las autoridades competentes del mal acceso y seinalizacidon a
los usuarios de la practica de senderismo, de los caminos de pequeino y
gran recorrido que atraviesan nuestro municipio.

Mantenimiento y mejora de las instalaciones deportivas del municipio.
Creacion de una sala de musculacion publica en el polideportivo.
Techamiento de las pistas de futbol sala para dar mayor comodidad a los
usuarios durante el invierno.

PROMOCION DE LOS DEPORTES

Atraeyendo al pueblo competiciones de alto nivel. Si invertimos en
infraestructuras deportivas podemos conseguir celebrar competiciones de
alto nivel que ayuden a la promocién en materia deportiva del pueblo
ademas de los beneficios econdmicos y sociales de esta clase de eventos
culturales.

Ampliando las ayudas a asociaciones deportivas. Para IU Morata el
asociacionismo es un pilar de la sociedad, por ello debemos mejorar las
subvenciones y aumentar la capacidad de éstas con el objetivo de que nos
Ileven a un mejor funcionamiento del deporte en la localidad.

Promoviendo el federalismo deportivo entre los deportes menos
favorecidos del municipio (baloncesto, ajedrez, tenis ...)

Creando de un Consejo Municipal de los Deportes en el que se discutan y
propongan ideas para mejorar todo lo relacionado con el deporte.
Valorando la necesidad de establecer la figura del médico deportivo en
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las actuales instalaciones, no sélo como profesional de atencion médica si
fuese necesario, sino como un consejero de salud deportiva que solucione
las dudas de todos ciudadanos en esta materia.

De esta manera, asegurando una practica deportiva, coseguiremos que todos los
ciudadanos gocen de una mejor calidad de vida en su municipio, disfruten y
participen de su entorno, respeten y valoren el deporte como actividad no solo
ladica sino profesional y creen un habito saludable en sus vidas.
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